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L’AQDFL reconnue comme un acteur clé pour accroitre la présence des fruits et
légumes québécois dans les institutions

Montréal, le 5 mai 2026. — L’'Association québécoise de la distribution de fruits et légumes (AQDFL) est
fiere d’annoncer une collaboration structurante avec le ministére de I’Agriculture, des Pécheries et de
I’Alimentation (MAPAQ), qui I'appuie financierement dans la réalisation d’un projet d’envergure visant a
accroitre I'approvisionnement en fruits et légumes du Québec dans le milieu institutionnel. Au cours des
trois prochaines années, I’AQDFL agira comme catalyseur afin de faciliter leur intégration dans les réseaux
de la santé, de I'éducation, de I'enseignement supérieur et d’autres milieux institutionnels, en mobilisant
I’ensemble des acteurs de la filiére.

Portée par I’AQDFL, qui regroupe I'ensemble des acteurs de la filiere des fruits et |légumes au Québec soit
les producteurs, les transformateurs, les courtiers, les grossistes, les distributeurs et les détaillants, cette
démarche vise notamment a renforcer I'autonomie alimentaire du Québec. Cette initiative s’inscrit dans
la Stratégie nationale d’achat d’aliments québécois : pour une alimentation locale dans les institutions
publiques (SNAAQ) et la Politique bioalimentaire du Québec 2025-2035 — Nourrir nos ambitions, le tout
en cohérence avec I'ensemble des actions promues par le Mouvement J'aime les fruits et [égumes.

Alors qu’au Québec, a peine 28,6 % de la population consomme la quantité recommandée de fruits et
légumes, une proportion qui diminue au cours des derniéres années, ce projet vise a intervenir
directement dans les milieux de vie, la ou I’environnement alimentaire influence concréetement les choix
au quotidien.

Un projet structurant mené par ’AQDFL

Dans un contexte marqué par la hausse des prix des aliments et les défis d’accés aux produits frais, cette
initiative permettra de faciliter I'intégration des fruits et Iégumes d’ici dans les institutions et de soutenir
de meilleures habitudes alimentaires a long terme. Elle contribuera également a lever certains freins liés
aux pratiques d’approvisionnement, tout en valorisant les bénéfices des produits locaux, notamment pour
leur fraicheur et leurs retombées économiques, favorisant ainsi une plus grande consommation de fruits
et légumes.

« Avec la Stratégie nationale d’achat d’aliments québécois, on s’est donné une cible claire : mettre plus de
produits d’ici dans les assiettes des Québécois, notamment dans nos écoles et nos hépitaux. Poury arriver,
il faut accompagner concretement nos institutions publiques et mobiliser toute la chaine
d’approvisionnement. Dans la filiere des fruits et légumes, I’AQDFL est un partenaire tout indiqué pour
faire avancer cette priorité et renforcer le maillage entre nos producteurs et nos institutions », a déclaré
Donald Martel, ministre de I’Agriculture, des Pécheries et de I’Alimentation.

« Dans un contexte de hausse des colts alimentaires et de défis d’accés aux produits frais, il devient
essentiel de mieux structurer I'approvisionnement local. Forte de son réseau unique qui regroupe
I’ensemble des acteurs de la filiere, I’AQDFL est bien positionnée pour accompagner concretement les
institutions et les autres partenaires de la SNAAQ afin d’augmenter la présence des fruits et [égumes du
Québec dans les milieux de vie, au bénéfice de la santé des Québécois et de notre économie », a souligné
Mario Lalancette, directeur général de I’AQDFL.


https://www.quebec.ca/gouvernement/politiques-orientations/strategie-nationale-achat-aliments-quebecois
https://www.quebec.ca/gouvernement/politiques-orientations/strategie-nationale-achat-aliments-quebecois
https://www.quebec.ca/gouvernement/politiques-orientations/politique-bioalimentaire
https://www.jaimefruitsetlegumes.ca/fr/

Faits saillants du projet

e L'AQDFL a recu I'appui financier du MAPAQ pour réaliser ce projet dans le cadre de la SNAAQ

¢ Entente de 3 ans visant a accroitre I'approvisionnement local dans les institutions

e Mise en place d’actions concrétes pour faciliter I'achat local et accompagner les institutions

¢ Mobilisation de I'ensemble des acteurs de la filiere des fruits et légumes autour de l'enjeu
institutionnel

e Objectif : augmenter la présence des fruits et légumes du Québec dans les institutions publiques

A propos de I’Association québécoise de la distribution de fruits et Iégumes

Fondée en 1947, I'Association québécoise de la distribution de fruits et [égumes (AQDFL) est le plus
important réseau d’affaires au cceur de I'industrie des fruits et légumes au Québec. Organisation a but non
lucratif, elle regroupe des membres actifs dans toute la filiere des fruits et des légumes et travaille en
synergie avec les différents partenaires de l'industrie. 'AQDFL a pour mission de promouvoir la
consommation de fruits et légumes au Québec et l'activité des membres du secteur. Pour plus
d’information, visitez le www.aqdfl.ca.

A propos du Mouvement J'aime les fruits et légumes

Le Mouvement J'aime les fruits et [égumes est une initiative de I’Association québécoise de la distribution
de fruits et légumes (AQDFL) qui vise a promouvoir la consommation des fruits et légumes et a rejoindre
les consommateurs. Sa mission consiste a sensibiliser les Québécois a I'importance de la consommation
des fruits et légumes dans I'adoption de saines habitudes de vie et leur donner envie d’en manger plus
souvent. Manger des fruits et légumes, c’est avant tout un plaisir #)MFL! Rendez-vous au
www.jaimefruitsetlegumes.ca.
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